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　5 月から 7 月にかけて荒子川公園ガーデンプラ
ザで、花だんの土作り、デザイン、植付け、管理
方法など花だんづくりについて学ぶ、「園芸講座」
全 5 回連続講座を開催しました。
　参加者には、荒子川公園の花だんで実践をして
もらい、植物が育ちやすい土壌にするための土づ
くり、花だんのデザインを考えながらの植えつけ、
その後の管理まで体験していだきました。話を聞
くだけではなく、肥料の量や花を植えつける間隔、
除草のポイント、道具の使い方など実際に見て体

験されたことで、自宅の庭や公園の花だんで、すぐに挑戦できるのではないかなと思います。花だ
んづくりの他に植物を生活の中にとり入れる際のヒントとなる、ハーブを中心とした植物の効用の
話をハーブティを試飲しながら聞いたり、荒子川公園のラベンダーを使ったラベンダースティック
づくり、アジサイ アナベルのリースづくりなど、育てるだけではなく植物を利用する楽しみも体験
できる講座でした。
　講座で利用した花だんは、花がら摘みや追肥など継続的に手入れを行えたので、荒子川公園のな
かでも沢山の花を咲かせ見ごたえのある花だんになりました。

　例年、冬に発行するニュースレターは A４サイズでしたが、今回はご報告し
たいことが多く、A3 サイズです。いつもよりスペースに余裕があるので紹介
写真は大きめに掲載しています。３月 25 日の総会では、31 年度に実施する講
習会や見学会、バスツアーなど楽しい企画をご案内します。花ネットの活動を
見守り楽しみにされている方に参加して頂けるとうれしいです。

（細江）

　寒中お見舞い申し上げます。
　今年の冬は昼間は暖かく過ごしやすい日が続いていますね。例年よりは暖かいと言っても、イ
ンフルエンザや風邪が流行っているようです。体に気を付けてお過ごしください。
　「なごや花のまちづくりネットワークだより」第 6 号は、総会のご案内と 30 年度のこれまで

の活動報告を中心に編集作成しました。

　

なごや花のまちづくりネットワークだより
第６号 2019 年 2 月発行

発行元：なごや花のまちづくりネットワーク事務局

おしらせ

講　師：佐々木　辰夫 所長

鶴舞公園 緑化センター

なごや花のまちづくりネットワーク総会　特別講演会

花や緑を通じて仲間をつくりみんなで幸せになろう！

　（特非）日本園芸福祉普及協会認定講師、現在は鶴舞公園 緑化センターの

所長をされている、佐々木 辰夫所長をお招きして、幼稚園児から高齢者、

何らかの支援を必要とする方々を含めたすべての人と一緒に楽しむ園芸活

動について実際に行った活動事例をまじえながら紹介して頂きます。

第４回なごや花のまちづくりネットワーク総会

総　　　会：14：00 ～ 14：30

開　　　催：３月 25 日 ( 月 )

　　　　　　14：00 ～（受付 13：30）

会　　　場：日本特殊陶業市民会館　第１会議室

特別講演会：14：45 ～ 15：45

　平成 30 年度の活動を振り返り、平成 31 年度の活動についてご案内をします。

　総会終了後には特別講演会を開催します。

参 加 方 法 ：別紙申込用紙で申込み

締　　　切：3 月 15 日 ( 金 )

定　　　員：90 名

○北　区：名城公園フラワープラザ 花ボランティア

○西　区：庄内緑地を美しくする会    

○中　区：フラリエ サポートボランティア / 若宮大通公園花飾りボランティア「花ともだち」

○昭和区：鶴舞公園「緑友 168 会」/ ゆめ緑道ごきそ

○港　区：荒子川公園サポートクラブ / とだがわ花くらぶ

○守山区：花づくりボランティア ( 東谷山フルーツパーク )/ 二ツ池の自然と緑を守る会 / 百合が丘ふれあいの径

○緑　区：大高竹の会 / サークル花実 / チームなる花 / 特定非営利活動法人桶狭間花と緑の会 / 鳴子きずなの花咲か部会 / 花水緑の会 /  

               水広花と実のりの会 

○天白区：相生ふれあい花壇会 / 東山テニスセンターボタニカルサポーター

平成 30 年度加盟団体 ( 平成 31 年 1月 30 日現在 20 団体　個人会員：7名）

荒子川公園　園芸講座

編集後記



ハーバリウム制作体験♪みんなで楽しもう！ハーブ講座

なるぱーく見学会 名古屋緑化基金 緑の講演会２０１８「美しい街の花飾り」

　11 月 17 日 ( 土 )「名古屋緑化基金 緑の講演会
2018」を名古屋市美術館講堂で開催しました。講
師は英国園芸研究家　吉谷 桂子さんに「美しい街の
花飾り」というタイトルで、国内外の庭造りや花だ
んなどの紹介をして頂きました。
　海外の庭園や公共花だんの美しい写真を映しなが
ら、花だんデザインのポイント、植栽方法、これか
らの園芸の展望などについてお話し頂きました。国
内の数々の公共施設の花だんを手掛ける中での苦労
話に共感された方もいらっしゃったと思います。

お願い
　なごや花のまちづくりネットワークでは、「イベントや活動情報を PR したい」、「メンバー募集をしたい」

等の希望をお持ちの皆様のために情報発信のお手伝いをさせて頂きます。ぜひ情報をお寄せください。

　　　

　気温の上昇、都市部の乾燥化など気候の変動が激しく、今までと同じ花だんづくりは難しくなっ
てきていますが、自分も楽しい、見る人にも喜んでもらえる、みんなが『HAPPY』になる花だんが
名古屋の街にも広がるとうれしいなと改めて感じさせる講演会でした。

ミントの蒸留水抽出 ローゼルのジャムづくり

　7 月から 11 月にかけて鶴舞公園緑化センターで「み
んなで楽しもう！ハーブ講座」全４回連続講座を開催
しました。講師は AEJE アロマテラピーインストラク
ター 坂井 友里恵さんにお願いしました。
　坂井さんは花ネット登録団体、「二つ池の自然と緑
を守る会」でハーブを中心とした花だんづくりもされ
ています。植物療法をはじめ、使いやすいハーブの紹
介、身近な道具を使ったハーブの蒸留、ジャム作りな
ど、ハーブの利用方法について楽しく体験することが
できました。また、香りのある植物以外に、野菜を余
すことなく活用する方法、催時に使われる植物の由来
などたくさんの興味深いお話も聞かせて頂くことがで
きました。ハーブの利用方法を知り、生活の中にとり
入れてみたいと考えている皆さんには大いに参考にな
る講座でした。

　11 月 22 日 ( 木 ) 鶴舞公園 緑化
センターで講座「ハーバリウム制作
体験」を開催しました。講師はハー
バリウム認定講師の資格をもつ、み
どりの協会職員が努めました。
　沢山の色があるプリザードフラ
ワーから自分の好きな色を組み合わ
せ、バランスを見ながら瓶のなかに
詰めていきます。参加者それぞれの
色の組合わせが様々で、お互いの作
品を見せ合いながら、楽しくつくる
ことができました。
　どの作品も個性的で、とても素敵
な作品に仕上がりました。

　10 月 31 日 ( 水 ) 緑区にある商業施設「な
るぱーく」で花だん見学会を開催しました。
　施設の正面にある花だんを花ネット登録団
体「チームなる花 ( 以下、「会」)」が管理さ
れています。見学会では、花だんデザインや
手入れなど、普段されている活動について、
紹介して頂きました。今後は台風などで弱っ
てしまった植樹帯も会がデザインして、リ
ニューアルされるそうです。
　見学会の後はオプショナルワークショップ
を開催。ドライフラワーのスワッグ作りを会
長の梅本さんを講師に催して頂きました。会
が手入れを行なっている花だんや緑地で収穫
した植物なども使い、豪華なスワッグが完成。
参加者の皆さんは大変喜んでおられました。
　　チームなる花の皆さん
　　　　　　　ありがとうございました！

 吉谷さんがデザインした「はままつフラワーパーク“スマイルガーデン”」　撮影：細江


